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SISSEJUHATUS

Putuktoidulised taimed on omapérane taime riihm. Nende toitumisviis erineb iilejadnud taimede
omast oluliselt. Ka nende vilimus on pisut teistsugune. Kuna putuktoidulistest taimedest teatakse

tildiselt vihe, otsustasin neist kirjutada oma uurimustoo.

Putuktoidulisi taimi kasvab igal pool maailmas. Eestis kasvab neid kuus liiki. Erinevad liigid
ndevad vilja vidga erinevad, putukate piiidmiseks on neil arenenud erinevad meetodid.
Uurimustoos leitakse vastus kiisimustele, mis on putuktoidulised taimed, kuidas nad tekkisid ja
kuidas nad putukaid ptitavad. Lisaks sellele tutvustatakse ldhemalt Eestis kasvavaid

putuktoidulisi taimi.

To0 eesmérgiks on piistitatud koostada kokkuvottev materjal putuktoiduliste taimede kohta, kuna
sellist eestikeelsena olemas ei ole vdi on seda raske leida. T66 peaks andma iilevaate
putuktoidulistest taimedest iildse ja Eesti putuktoidulistest taimedest ning nende erinevustest

vorreldes mitteputuktoiduliste taimedega.

Too koostamisel kasutakse pohiliselt Interneti materjale ja monda raamatut. Selgus, et
putuktoiduliste taimede kohta eestikeelseid allikaid on moned iiksikud. Seetottu tuli enamus
materjale tolkida inglise keelest. Usaldusvédrsete materjalide leidmine osutus kiillaltki raskeks,

kuid arvan, et sain iilesandega histi hakkama.

Too koosneb neljast peatiikist. Esimene késitleb putuktoidulisi taimi {ileiildiselt, moistet

putuktoidulised taimed, mis on poolputuktoidulised taimed. Teises peatiikis kirjeldatakse



putuktoiduliste taimede evolutsiooni, selle uurimist ja nende kujunemist viies erinevas seltsis.
Kolmas peatiikk kirjeldab erinevaid piiliniste tiiiipe. Neljas peatiikk tutvustab lithidalt Eestis
kasvavaid putuktoidulisi taimi, nende vilimust, elupaiku ja kasutamist. Lisades on vilja toodud

hulgaliselt pilte erinevate liikide kohta.



1. PUTUKTOIDULISED TAIMED

Eesti Entsiiklopeedias (1994: sub putuktoidulised taimed) deldakse, et putuktoidulised taimed on
riihm taimi, kes piitiavad viikseid selgrootuid, tavaliselt putukaid, lahustavad nende pehmed
kehaosad ja kasutavad saadud orgaanilise aine toiduks. Putukad langevad erinevatesse
16ksudesse, mida on ldhemalt kirjeldatud peatiikis 3. Putuktoidulised taimed kasvavad {ildiselt
soodes vOi seisvates veekogudes. Nende piiitinistesse voivad sattuda ka viikesed selgroogsed

loomad.

Putuktoidulisust defineeritakse kahel moel. Rangem definitsioon iitleb, et taimel peavad olema
vilised tunnused, mis meelitavad putukaid 16hnaga voi visuaalselt. Nad peavad suutma putuka
kinni piitida ja takistada teda pdgenemast. Nad peavad tootma seedeensiiime putukate
seedimiseks ja suutma kasutada vabanevaid toitaineid. Selle definitsiooni jéargi ei sobi osad
taimed putuktoidulisteks, kuna nad ei tooda seedeensiiiime, nditeks Heliamphora (ptk 3.1).

(Protocarnivorous plant 2008)

Laiem definitsioon nduab enam-vihem samasuguseid tunnuseid kui rangem, kuid erineb mones
aspektis. Esiteks pole nii kindlalt vaja seedeensiiiime taimel ise toota - see lubab ka Heliamphora
paigutada putuktoiduliste taimede sekka. Teiseks peab taim saama mingit ndhtavat kasu
putuktoidulisusest. Seega, kui laiem definitsioon kaasab taimi, mis kindlasti ei sobi esimesse,

nduab ta sellegi poolest tdendeid putuktoidulisuse vajalikkusest. (Ibid)

Esimese tuntud uurimus nende kohta on Charles Darwini raamat ,,Insectivorous Plants®, mis

ilmus 1875. aastal Londonis. Vaatamata tema autoriteedile, voeti see teos vastu suure umbusuga.



Siiski tekitas raamat piisavalt huvi nende taimede edasise uurimise vastu. Sellest pohjalikumat

teost pole siia maani kellelgi 6nnestunud kirjutada. (Aher 1984: 6- 9)

Arvatakse, et putuktoidulisus on arenenud erinevates taimerithmades sdltumatult. See tihendab,
et neil pole iihte iihist esivanemat. Erinevates seltsides on jirk-jargult tekkinud taimed, mis
aeglaselt arenesid putuktoidulisteks. Sellegipoolest on nende areng olnud iisna sarnane, niiteks
enamus piiliniste tiilipe on arenenud karvastest lehtedest. Praegu on nad jagatud viite seltsi.
Kokku on putuktoidulisi taimi iile 600 liigi. Kéik nad piitiavad putukaid, toodavad seedeensiiiime

ja lehtede kaudu imevad vabanevad toitained endasse. (Carnivorous plant 2008)

Lisaks neile on iile 300 liigi poolputuktoidulisi taimi. Nad piitiavad ja tapavad putukaid, aga ei
oska neid seedida voi toitaineid kasutada. Nad kasvavad kohtades, kus on puudus toitainetest,
kuid mitte ldmmastikust ja fosforist nagu piris putuktoiduliste taimede elupaikades. Seega
poolputuktoidulisuse eluviisi funktsioon ei ole otseselt seotud toitainete puudusega, nad on
evolutsiooniliselt kiill 1ahedal putuktoiduliste taimedega, aga neil pole seda ellu jaddmiseks vaja.
Arvatakse, et nad on evolutsioonilisel teel péaris putuktoidulisuse poole. Niiteks perekonnas
Plumbago (tinajuur, lisa 1) on taimedel huulheinaliste tentaaklitele sarnased karvad. Pole kindel
milleks nad karvu kasutavad, kuid arvatakse, et neid on vaja tolmendamiseks ja seemnete
levitamiseks. Samas on tdheldatud, et limasse on viikseid putukaid kinni jdfinud. Jérelikult on
need karvad arenenud putukate seemnetest eemal hoidmiseks voi enesekaitseks kiskjaputukate

eest. (Protocarnivorous plant 2008)



2. PUTUKTOIDULISTE TAIMEDE EVOLUTSIOON

Putuktoiduliste taimede arengu kohta ei teata viga palju, kuna puuduvad fossiilsed tdendid. On
leitud véga vihe kivistisi, tavaliselt on need seemned voi tolmuterad. Ko&ik putuktoidulised
taimed on rohttaimed ja nad ei moodusta kivistuvaid osasid nagu puit voi korp. (Carnivorous

plant 2008)

Putuktoidulised taimed on iseseisvalt vihemalt seitse korda arenenud (Honda 2007). Kuigi
moned grupid périnevad sarnastest esivanematest, kellel olid kalduvused putuktoidulisusele.
Enamus neist kasvasid madala toitainete sisaldusega elupaikades nagu sood voi korbed, kus oli
enam puudus ldmmastikust ja fosforist. Nii hakkasid taimed otsima muid variante toitainete

hankimiseks. (Carnivorous plant 2008)

On oletatud, et koik piitiniste tiiiibid on tdiustus sarnasele pohilisele struktuurile, karvasele
lehele. Osad neist olid kilbikujulised ja hakkasid vihmapiisku koguma. See soodustas bakterite
kasvu. Putukad maandusid lehel, jdid sinna kinni ning limbusid. Neid hakkasid lagundama
bakterid, vabastades laipadest toitaineid. Taimed hakkasid neid toitaineid lehtede kaudu sisse

imama. (Ibid)

Taimed, mis suutsid koguda rohkem vett, omasid eelist looduslikus valikus, sest nad said rohkem
toitaineid. Vihmavee piitidmiseks arenesid kausjad lehed. Et suuremat hulka vett koguda,
muutusid lehed iiha rohkem kausjateks, kuni 10puks &idred teineteiseni ulatusid ja kokku
kasvasid. Nii arenesid piiiinistaimed, kuhu putukas sisse kukkus ja vilja enam ei saanud.

Alternatiivseks putukate piiidmiseks arenesid kleepuvad lehed. (Ibid)



Ainukesed taimed, mille piilinised ei périne karvastest lehtedest on Brocchinia ja Catopsis
(Carnivorous plant 2008). Nad on ananassi sugulased. Tihedalt iiksteise peale kasvanud lehed
moodustavad urni. Urni koguneb vesi, kus hakkavad bakterid elama ja putukaid lagundama. Urni
timbritsevad lehed on kaetud vahaga, mis muudab putukate pdgenemise raskemaks. (Honda

2007)

Hiljutised analiiiisid nditavad, et kuigi seltsis Caryophyllales on taimed ldhedalt suguluses,
kuuluvad nad suuremasse rithma, kus on ka mitte putuktoidulisi taimi. Osad neist eritavad
lehtedele soola, millest vOis areneda lima ja proteaasi tootmine. Osad eritavad nddrmekarvadega
karikasse lima, mis aitab seemnetel levida ja kaitsevad 0it parasiitide eest. Neist vOisid areneda
huulheina tentaaklid. See néitab, et putukate piiidmine vdis areneda hoopis kaitse eesmirgil ja

aegamooda kujuneda toitumisvormiks. (Carnivorous plant 2008)

Tanapideval uuritakse putuktoiduliste taimede arengut molekulaargeneetiliselt. Nii saab teada
tdpse nukleotiidide jirjestuse DNAs ja RNAs. Viimase kiimne aasta jooksul on kokku pandud
litkide siisteem, mis kajastab ka pdritolu. Selle jdrgi paigutati kdik 19 hetkel tunnustatud
putuktoiduliste taimede perekonda iimber viite taksonoomilisse jérjestusse. See kinnitab, et

tileminek putuktoidulisusele toimus mitmel korral iseseisvalt. (Honda 2007)

Erinevate seltside arengut ndeb liikide sugupuult, mida saab vaadata lisast 2. Tabelis on

rohelisega méargitud need seltsid, mis sisaldavad putuktoidulisi taimi.

2.1. Selts Poales

Sellesse seltsi kuuluvad perekond Paepalenthus, perekond Brocchinia ja perekond Catopsis.
Neil taimedel on primitiivne kausspiiiinis. See on arenenud tihedalt iiksteise peale kasvanud
lehtedest ja meenutab urni. Neid taimi vaadeldakse vahel ainult poolputuktoidulistena, kuna nad

el erita seedeensiiiime. (Ibid)

2.2. Selts Caryophyllales

Sellesse seltsi kuuluvad sugukond Droseraceae (huulheinalised), sugukond Nepenthaceae

(kanntaimed), sugukond Drosophyllaceae (kastelehelised) ja sugukond Dioncophyllaceae (1bid).



Huulheinaliste lehed on kaetud kleepuvat lima eritavate tentaaklitega, mis ilmselt on arenenud
karvastest lehtedest. Liikidel Dionaea Muscipula (kérbsepiiiinis) ja Aldrovanda Vesiculosa
(aldrovanda) on napsavad piitinised. Molekulaarsed uuringud néitavad, et napsavad piitinised on
arenenud huulheinaliste piiiinistest. Pole olemas iihtegi fossiilset tdendit vahevormidest, kuidas

sai kleepuvatest tentaaklitest areneda kiiresti sulguvad 16ksud. (Carnivorous plant 2008)

Kanntaimedel on kausjas piiiinis pika védadi otsas lehe pearootsu kiiljes. Arvatakse, et nende
esivanemad vdivad olla huulheina sarnased taimed. Kanntaimede sarnased on troopilised liaanid,
mis kuuluvad sugukonda Dioncophyllaceae. Neil on noores eas liiminddrmetega lehed, vanad

taimed on ronivad liaanid. (Honda 2007)

2.3. Selts Lamiales

Selles seltsis on iileminek putuktoidulisusele toimunud kolmes erinevas perekonnas iseseisvalt:
sugukonnas Lentibulariceae (vesihernelised), sugukonnas Martyniceae (kleepsarvikulised) ja

sugukonnas Byblidaceae (kleepheinalised). (Ibid)

Vesiherneliste pdispiitinised voisid areneda piilinistest, mis vahetevahel {iileujutati. Kuna
maapealsetest piitinistest takistab putukate pdogenemist gravitatsioon, vaha ja kitsad torud, siis
veealustele piitinistele arenes iihtepidi avanev kaas. Alguses oli see passiivne, aktiivseks muutus
ta poie sisse vaakumi tekkimise jédrel. (Carnivorous plant 2008) Samasse perekonda kuuluvatel
voipidtakatel on paljude kleepuvate karvadega lehed, mis arenesid karvastest lehtedest. Ka
kleepsarvikulistel ja kleepheinalistel on lihtsad kleepuvad karvad, mis sarnanevad tavaliste

taimede karvadega, arenenud karvasest lehest. (Honda 2007)

2.4. Selts Ericales

Sellesse seltsi kuuluvad sugukonnad Sarraceniaceae (kausstaimed) ja Roridulaceae.
Kausstaimede sugukonda kuuluvad kolm liiki, Sarracenia (népitslill), Darlingtonia (8gitiinn) ja
Heliamphora (6gikann). Neil koigil on kausspiiiinised, mis on arenenud kokku rullunud

lehtedest, mille dired kokku kasvasid. (Ibid)
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2.5. Selts Oxalidales
Antud seltsi kuulub iiks liik Cepalothus (kukkurlehik), kellel on kahte sorti lehed. Uhed on

tavalised ja teised kausikujulised piiilinislehed. Need pole suguluses teiste kausspiiiinistega, vaid

on iseseisvalt arenenud. (Honda 2007)

Putuktoidulised taimed on arenenud mitmes erinevas seltsis teistest sOltumatult. Nende
esivanemateks peetakse taimi, kes elasid madala toitainete sisaldusega pinnasel, mis tingis
vajaduse rohkemate toitainete jdrgi. Alguses karvastest lehtedest on evolutsioon vorminud
erinevad piitinised. Putuktoiduliste taimede evolutsiooni uuritakse molekulaargeneetiliselt.
Viimase kiimne aasta jooksul on kdik putuktoiduliste taimede perekonnad paigutatud viite seltsi.

Uuringud jitkuvad, saamaks veel rohkem informatsiooni selle taime rithma kohta.
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3. PUTUKTOIDULISTE TAIMEDE PUUNISED

Putuktoidulistel taimedel on putukate piitidmiseks erinevad piitinised. Koik piitiniste tiitibid on
kohastunud vastavalt taime elupaiga tingimustele ja putukatele, mida need taimed piiiiavad.
Piitinised peavad putuka kinni piiidma ja takistama tema pdgenemist. Piilinistel on palju
erinevaid struktuure, mis muudavad putukate piilidmise ja seedimise vdimalikuks, nditeks
limanéddrmed, seedeensiiiimid ja peibutus vahendid. Putuktoidulistel taimedel on viis pd&hilist
piitiniste tiilipi. Selles peatiikis tahaksingi tutvustada erinevaid piiliniseid ja lahti seletada nende

toOpShimotet.

3.1. Kausspiiiinised

Kausspiitinised (lisa 3) on lehtedest kausikujulised piitinised, kuhu putukad sisse kukuvad. Nad
meelitavad putukaid ligi vérviliste Oite ja nektarist peibutiste abil. Piiiinise servad on libedad ja
siivenditega, et putukad kergemini sisse kukuksid ja vilja ronida ei saaks. Piilinise pohjas on
viiksed vedelikumullid, kuhu putukad kinni jddvad ja upuvad. Putukate kehad lagundatakse
aeglaselt kas bakterite voi taime ensiiiimide abil lihtsamateks aineteks. Neist omandab taim

mineraalained, niiteks lammastiku. (Pitcher plant 2008)

Lihtsaimad kausspiiiinised on perekonnas Heliamphora (6gikann, lisa 4). Nende piiiinised on
torukujulised, arenenud on nad kokku rullunud lehtedest. Kuna nad elavad suure sademete
hulgaga aladel, peavad nad piitiniseid veest tithjana hoidma. Selleks on piiiiniste alumistes dértes
viikesed avad, mis {ileliigse vee vilja juhivad. (Carnivorous plant 2008) Nad ei tooda

seedeensiiiime ise. Selle asemel elavad piiiinistes siimbioosis bakterid, kes lagundavad putukaid

12



nende asemel. See-eest meelitavad taimed putukaid ligi ilusa védlimuse ja I0hnava nektari abil.

(Heliamphora 2008)

Sarracenia (lisa 5) perekonnas on piiiinistel kaaned, et vesi sisse ei sajaks. Monedel liikidel on
kaas Shupalli kujuga (lisa 6) ja katab peaaegu kogu toru otsa. Ohupallil on klorofiilli vabad
laigud, millest valgus libi tungib ja putukaid ligi meelitab. Ohupalli all on viike ava, kust
putukad sisse ronivad. Nad ekslevad ohupallis seni, kuni torru kukuvad. Putukate seedimiseks

eritavad nad proteaasi ja fosfataasi. (Carnivorous plant 2008)

Perekonda Nepenthes (kanntaimed, lisa 3) kuuluvad troopilised piitinistaimed. Neil on
kausikujulised piitinised, mis kasvavad pika véadi otsas, pearootsu kiiljes. Osadel liikidel on
piilinise sissepadsu juures kaks teravat oga, mis kaitsevad taimi parasiidsete imetajate eest.
Piiiinise sees on vee voi siirupi moodi vedelik, kuhu putukad upuvad. Piiiinise alumises osas on
niddrmed, mis toodavad seedeensiilime ja imevad toitaineid. Piiiinise sisemised kiiljed on vahaga
kaetud, mis ei lase putukatel sealt iiles ronida. Piilinise sissepddsu timber on nn huul, mis on libe
ja varviline. See meelitab putukaid ligi ja nad kukuvad 16ksu. Huule kohal on kaas, mis ei lase

vihmal sisse sadada. (Nepenthes 2008)

3.2. Kirbsepaberi piiiinised

Kirbsepaberi piiiinised pohinevad kleepuval limal voi liimil. Taimede lehtedel on palju
niddrmeid, mis eritava lima. Nddrmed voOivad olla kas lithikesed ja litkumatud voi pikad ja

litkkuvad. (Carnivorous plant 2008)

Pinguicula (vOipitakalised) perekonnas on lehed kaetud paljude viikeste karvadega (lisa 7).
Karvad on lihtsad ja iiherakulised, nad toetavad mitmerakulist ndéret tipus, mis eritab kleepuvat
lima. (Honda 2007) Kuigi lehed ei meenuta putuktoidulise taime omasid, on nad viga efektiivsed
piitinised viikeste lendavate putukate piitidmiseks. Kui putukas lehel maandub, rullub see kokku

vOi moodustab viikese kaevu moodi siivendi putuka seedimiseks. (Carnivorous plant 2008)
Drosera (huulheinalised) perekonda kuuluvad taimed piiiiavad putukaid lehtedel paiknevate

kleepuvat lima eritavate tentaaklitega (lisa 8). Arritus antakse edasi iihelt nisirmekarvalt teisele.

Tavaliselt hakkavad tentaaklid painduma vidhem kui minut peale &drritumist. Tentaaklid
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painduvad kiiremini, kui iiksteisele jdrgneb mitu drritust, mida véiksemate vahedega on
arritused, seda kiiremini tentaaklid painduvad. Et energiat sdista, hakkab taim tentaakleid
painutama ainult siis, kui iiksteisele jargnevad mitu Orna &rritust. Sel juhul on lehele sattunud
viike putukas, kelle ta kindlalt ka kitte saab. Suur putukas tekitab kiill tugevat &rritust, kui ta
saab ennast kergesti lehelt vabaks ja lendab minema. (Aher 1984: 19-24)

3.3. Napsavad piiiinised

Napsavatel piilinistel on leht jagatud kaheks merekarbi moodi pooleks, mis on iihendatud
pearootsuga. Lehe sisemistel kiilgedel on tundlikud paistikkarvad, mis &rrituse korral panevad
lehe pooled kiiresti kokku tombuma. Leht sulgub vihem kui iihe sekundi jooksul. Et
vihmapiiskade ja prahi sattumisel padstikkarvade pihta leht kokku ei tdmbuks, on vaja mitut
arritust. Kui putukas ennast poolte vahel edasi liigutab, sulguvad pooled Shukindlalt ja sinna
vahele tekib magu, kus iihe kuni kahe niidala jooksul putukas #ra seeditakse. Uhte lehte saab

kasutada kolm v6i neli korda. (Carnivorous plant 2008)

Napsavad piiiinised on ainult liikidel Dionaea muscipula (kérbsepiiiinis, lisa 9) ja Aldrovanda
vesiculosa (aldrovanda, lisa 10). Arvatakse, et nende iihised esivanemad voisid olla
huulheinalised. Kéarbsepiiiinis kasvab maa peal ja piiliab erinevaid liilijalgseid, aldrovanda on

veetaim ja piitiab viikeseid selgrootuid. Sellegi poolest on neil viga sarnased piiiinised. (Ibid)

Kirbsepiiiinisel on lehe iilemine pool punakat vérvi ja see eritab lima. Tal on kolm pééastikkarva
kummalgi lehe poolel. Vale drrituse viltimiseks peab putukas puudutama kahte karva iiksteise
jarel voi iihte karva mitu korda. Pooled sulguvad umbes 0.1 sekundi jooksul. Lehed on &éristatud
tugevate karva moodi ogade voi ripsmetega, mis saavad kokku ja ei lase suurematel putukatel
pogeneda. Viiksemad putukad saavad nende vahelt 1idbi, sest nende seedimisest ei saa taim kasu.
Sel juhul avaneb leht kaheteist tunni jooksul. Kui putukas edasi liigutab, sulguvad pooled

ohukindlalt ja ta seeditakse. (Venus Flytrap 2008)

3.4. Poispiiiinised
Poispiitinised esinevad ainult Utricularia (vesihernelised) perekonnas. Nende pdied on

oakujulised, varrega on nad seotud peenikeste niitidega (lisa 11). Pdite seinad on vdga dhukesed
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ja labipaistvad. Nad on kiillalt tugevad, et sidilitada oma kuju, vaatamata vaakumile pdie sees.
Pdie sissepdds on ringikujuline voi ovaalne uks. Selle tilemine pool on iihendatud pdie kerega
elastsete rakkudega, mis loovad efektiivse uksehinge. Ukse all on paksenenud platvorm, mille
timber pehme kuid vastupidav membraan tekitab kaare ja aitab ust sulgeda. Ukse alumise dire all
ristub sellega tugev rakkudest riba, mis tekitab sinna huule, et uks saaks tédielikult sulguda. Pdie
vilimised rakud eritavad lima, ukse all tekib seda rohkem ja sellele on lisatud suhkrut. Lima

aitab ust sulgeda ja putukaid ligi meelitada. (Utricularia 2008)

Maapealsetel liikidel on tavaliselt viiksed piilinised nokakujulise struktuuriga ukse kohal, mis
laieneb ja kaardub iile sissepddsu. See moodustab koridori ukseni ja aitab ennetada prahi
sattumist 10ksu. Veeliikidel on suuremad pdied ja huule iimber on harunevad antennid, mis
juhivad putukaid piiiinise sissepddsuni ja torjuvad suuremaid organisme eemale, et nad ilma

asjata ei kédivitaks piitinismehhanismi. (Ibid)

Paispiitinised on tdiesti mehhaanilised. Vett vélja pumbates tdmbuvad pdie seinad vaakumi
mojul kokku. Mitte lahustunud ainete sisaldus suureneb. Kui seinad sisse poole kaarduvad,
koguvad nad potensiaalset energiat nagu vedru. Lopuks ei saa osmoose rohu tottu enam vett
vilja pumbata ja piitinis on valmis. Ukse elastne alumine osa ja pehme membraan kleepuvad
kokku ja sulgevad ukse tidielikult. Ukse juurest ulatuvad vilja poole harjaste moodi
padstikkarvad. Kui miski neile pihta ldheb, kdverdavad nad ukse huult nii palju, et tekib viike
ava, mis tihendi 16hub. Pdie seinad iimarduvad veelgi, uks ldheb lahti ja pdis tditub veega.
Putukas, mis pééstikkarvadele pihta liks imetakse sisse ning uks sulgub. Kogu see protsess
kestab umbes sajandik sekundit. Umbes paari tunniga lagundavad seedeensiiiimid putuka

taielikult. (Ibid)

3.5. Vihkpiiiinised

Vihkpiitinistesse on putukal lihtne siseneda, kuid viljapdds on raskesti leitav. Sisse poole

suunatud karvad juhivad putukat sellest eemale. (Carnivorous plant 2008)
Sellised piitinised on Genlisea (lisa 12) perekonna taimedel. Nad on spetsialiseerunud

algloomade piitidmisele. Nende piiiinised on pohiliselt maa-alused. Neil on kaks peenikest toru,

mis on V-kujuliselt tihendatud. Spiraalsed sooned juhivad putukaid sissepédédsu juurde. Soontel on
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sisse poole suunatud karvad, mis ei lase putukatel pdgeneda ja sunnivad neid litkuma toru
keskosa suunas. Sealt edasi suunatakse putukad V tipu poole, kus nad seeditakse. (Carnivorous

plant 2008)

Putuktoidulistel taimedel on viis pohilist piiliniste tiilipi. Lihtsaimad neist on kausspiilinised,
kuhu putukas lihtsalt sisse kukub ja siis taime enda seedeensiiiimide voi siimbioosis elavate
bakterite abil dra seeditakse. Mone vorra keerulisemad piitinised on kirbsepaberi piitinised, mis
pohinevad liimisel eritisel, kuhu putukad kinni jadvad. Napsavaid piiiiniseid on ainult kahel
taimel. Need piilinised sulguvad vidga kiiresti ja piitlavad ainult suuremaid putukaid.
Pdispiiiinised on enamasti veealused piiiinised, nad on tdielikult mehhaanilised ja pShinevad
vaakumil. Vihkpiiiinised on maa-alused, nad koosnevad kahest V-kujuliselt {ihendatud torust.
Kui vilja arvata moned kausspiiiinistega taimed, toodavad kdik seedeensiiiimi ise. Vabanenud

toitained imetakse lehtede kaudu sisse.
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4. EESTIS KASVAVATE PUTUKTOIDULISE TAIMEDE
ISELOOMUSTUS

Ka Eestis kasvab putuktoidulisi taimi. Neid on kokku kuus liiki ja kuuluvad kahte perekonda.
Huulheinaliste perekonda esindavad timaralehine huulhein, pikalehine huulhein ja keskmine
huulhein. Vesihernelised on natuke tundmatum taime perekond. Neist leidub Eestis harilikku

vesihernest, harilikku vdipatakat ja alpi voipatakat.

4.1. Huulheinalised (Droseraceae)

Huulheinaliste perekonda kuulub ligi sada liiki, enamus neist on levinud Idunapoolkeral, kuna
seal sajab piisavalt vihma. Paljud selle perekonna liigid on niiskuslembelised ja eelistavad
kasvukohana soid, veekogude kaldaid ja niisket liiva. Huulheinalised on koik piisikud. Nende
lehed on rootsulised ning paljudel liikidel paiknevad juurmise kodarikuna. Rootsualusel on viike
abileht. Lehtede kuju ja suurus varieerub liigiti, kuid koigil on lehtede peal liikumisvdimelised
nddrmekarvad ehk tentaaklid. Huulheina Oisikud paiknevad vegetatiivsete vosude lehitutel
korvalharudel. Oiepungadega oSisikuvarb on algselt spiraalselt keerdunud. Oied avanevad
iihekaupa alates isiku alumistest diest. Oitsemise viltel keerdub &isikutelg jérjest lahti, nii et iga
avanev Gis on parajasti tipmises asendis. Oied on enamasti valged, harvem lillakaspunased voi
punased. Huulheina vili on {iihepesaline kupar, millega Oietupp on liitunud. Koikidel

huulheinalistel on nork juurestik. Kdik huulheinalised on putuktoidulised (Aher 1984: 11- 18)
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4.1.1. Umaralehine huulhein (Drosera rotundifolia)

Oma ladinakeelse nime sai iimaralehine huulhein (lisa 13) rootsi kuulsalt siistemaatikult Karl
Linnélt, tema 1753. aastal ilmunud raamatus. Peale seda on timaralehisele huulheinale antud ka
teine ladinakeelne nimi Rorella rotundifolia, kuid see nimi on kehtetu. Eesti keeles on tal palju
rahvapidraseid nimesid, nditeks huulerohi, mokahein, ohatserohi, korvalusikas, silmarohi,

pdevalill, sooumur ja kirbsepiiiidja. (Aher 1984: 47- 48)

Umaralehine huulhein toitub putukatest. Putukaid meelitab taime juurde erepunane virv ja
sdadelevad magusad lima tilgad. Selline kditumine on arenenud tema elukoha tottu. Tavaliselt
kasvab ta madala toitaine sisaldusega voi védga happelisel pinnasel, kust saab toitaineid halvasti

kitte. (Drosera rotundifolia 2008)

Levik

Euroopas ulatub timaralehise huulheina levikuala Hispaania, Pohja-Itaalia ja Bulgaariani. Kesk-
Euroopas leidub teda palju, Louna-Euroopas kasvab ta vidhem, Vahemeremaades on ta viga
haruldane. Migedes kasvab ta kuni subalpiinse voondini. Aasias on iimaralehine huulhein
levinud subarktilises voondis, Pohja-Hiinas ja POhja-Jaapanis. Pohja-Ameerikas kasvab taim
subarktilises ja parasvootmes. Teda leidub ka Groonimaal. Eestis on see liik tavaline kdigis

sobivates kasvukohtades. (Aher 1984: 49)

Umaralehine huulhein kasvab tihedal turbasamblakattel, vahel ka pidevalt niiskel turbal voi
kraavi ndlvadel liival. Teda leidub madal- ja siirdesoos ning soometsades. Umaralehine huulhein

on valguslembene taim. (Umaralehine huulhein 2008)

Taime iseloomustus

Umaralehine huulhein on viike ja tihelepandamatu taim. Ainult &itsemisajal ulatub
samblapinnast kdrgemale 0isi ja vilju kandev disikuvarb. Selle pikkus oleneb taime kasvukohast
ja toitumusest. (Aher 1984: 48) Ta on mitmeaastane iihekojaline rohttaim. Ta voib kasvada kuni
10 cm vahel 15 cm korguseks. Tal on norgalt arenenud juurestik, mis omab pohiliselt
kinnitumisfunktsiooni. Toitained hangivad juurtega peamiselt noortaimed. Ta paljuneb peamiselt

seemnetega, harvem vegetatiivselt lehtede lisapungadega. (Umaralehine huulhein 2008) Talvel
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magab iimaralehine huulhein talveund, ta moodustab tihedalt kokku rullitud lehtedest punga

maapinnale (Drosera rotundifolia 2008).

Umaralehise huulheina lehed paiknevad juurmise kodarikuna I8tvadel pikkadel rootsudel. Need
on iimmargused voi pikkusest laiemad ja ahenevad jérsult rootsuks. Lehe 14bimdot on 3- 10 mm,
leheroots on 0,5- 4 cm pikkune. Leheroots on horedalt kaetud valkjate karvadega. Lehe pealmist
kiilge katavad umbes kakssada punakat nuiakujulist tentaaklit, keskmised neist on kuni 1 mm
pikkused, #irmised voivad olla kuni 5 mm pikkused. (Umaralehine huulhein 2008) Lehtede
alakiiljed on heledad ja ldikivrohelised. Lehtede arv oleneb taime vanusest ja kasvukohast.
Vanematel taimedel on lehti rohkem kui noortel. (Aher 1984: 48) Lehtedele sattunud putukad
jaavad seal olevasse limasse kinni ning ddrmised tentaaklid kaarduvad putuka peale. Putukas
seeditakse dra ja tentaaklid avanevad taas. Seeditud putuka kesta viib tuul minema. Taimel on

korraga kolm kuni neli piiiidmisvdimelist lehte. (Umaralehine huulhein 2008)

Umaralehisel huulheinal on mdlemasugulised kaheli diekattega died. Tupp on liitlehine ja kroon
lahklehine. Tupplehed on 3- 4 mm pikkused. Viljumisel nad pikenevad ja iimbritsevad kupart.
Oied on koondunud &isikuvarva tippu 2- 8 dielistesse kobaratesse. Ta ditseb juulis ja augusti
alguses. Oied avanevad méneks tunniks ainult piiksepaistelistel pdevadel. Osad &ied jiivad
vahel avanemata. (Ibid) Oied on valged, kroonlehed on 4- 6 mm pikkused ja piklikmunaja

kujuga. Tolmukaid on neli kuni viis ja nad on diekroonist liihemad. (Aher 1984: 48)

Umaralehise huulheina vili on 5- 6,5 cm pikkune elliptiline sile kupar. Seemned on pruunikad ja
tolmpeened, nad valmivad augustis ja septembris ning levivad tuulega. (Umaralehine huulhein

2008)

Kasutamine

Umaralehist huulheina on palju kasutatud rahvameditsiinis, kuid viikesearvulise esinemise ja
raskete kogumistingimuste tottu pole ta laialdasemat kasutust leidnud. Lehti on kasutatud
ohatiste ravimiseks huultel, vistrike raviks ja mitmete nahahaiguste puhul. Samuti on teda
kasutatud silma- ja kdrvahaiguste, likakoha ning teiste hingamisteede haiguste ravimisel. Taimel
on tugev bakterivastane, palavikku alandav ja uriinieritust soodustav toime. Kasutatakse kogu

maapealset osa. Suurel hulgal lehtede s66mine voib tekitada miirgituse. (Ibid)
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Kaitse

Umaralehist huulheina ohustab kasvukohtade kuivendamine. Ta ei kuulu Eesti kaitstavate

taimede nimekirja. (Umaralehine huulhein 2008)

4.1.2. Pikalehine huulhein (Drosera anglica)

Pikalehisele huulheinale (lisa 14) andis tema praeguse ladinakeelse nime inglise botaanik
William Hudson 1778. aastal (Aher 1984: 50). Teda on nimetatud ka samblamddtjaks, sest
turbasamblal kasvades peab ta igal aastal kasvatama uue vosu iilespoole. Kuna soos lagunevad
jadnused aeglaselt, jddvad eelmiste aastate juurekodarikud sambla sisse alles ja nende jéargi saab

modta aastast turbasambla juurde kasvu. (Pikalehine huulhein 2008)

Pikalehised huulheinad piitiavad putukaid kleepuvad lima abil. Nende lehed on kaetud
tentaaklitega, mis meelitavad putukaid ligi, pilitiavad nad kinni ja seedivad dra. Tavaliselt
piitiavad nad viikseid putukaid nagu kérbsed, kuid vahel saavad ka suuremaid putukaid kitte,
nditeks liblikaid ja iihepdevikuid. Putukaid meelitab taime juurde magusa 16hnaga lima, kuhu

nad kinni jddvad. (Drosera anglica 2008)

Levik

Euroopas kasvab pikalehine huulhein rohkem pdhja pool, 16unas Kesk-Prantsusmaa ja Alpideni.
Pdhja pool kasvab ta Skandinaavias kuni 71. pohjalaiuseni, Siberis kuni KamtSatkani. Pohja-
Ameerikas kasvab ta katkendlikult. Médgedes kasvab ta kuni 1300 meetri kdrguseni. Eestis on ta

levinud koigis suuremates rabades. (Aher 1984: 52- 53)

Pikalehine huulhein kasvab eelkdige rabades, aga ka siirdesoodes ja niisketes lodumetsades. Tal
on kaks erinevat kasvuvormi. Turbas kasvav on tavalisem, teine on vees kasvav. Ta vajab

liigestunud mikroreljeefi, ta on lubjapelglik taim. (Pikalehine huulhein 2008)

Taime iseloomustus

Pikalehine huulhein on mitmeaastane ithekojaline rohttaim, mis kasvab 10- 25 cm pikkuseks. Tal

on norgalt arenenud sammasjuurestik, mis peale putukatest toitumise algust omab ainult
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kinnitumisfunktsiooni. Ta paljuneb peamiselt seemnetega, vahel lehtede lisapungadega
vegetatiivselt. Esimesel eluaastal kasvab ta tdielikult turbasambla sees. (Pikalehine huulhein

2008)

Pikalehise huulheina lehed paiknevad juurmise lehekodarikuna, septembri algul vajuvad nad
turbasamblasse. Lehed on piklikud, lineaarsed ja rooproodsed, nad kasvavad kuni 5 cm
pikkuseks. Nad on suhteliselt jdigad, hoiavad piisti ja varrele kinnituvad lehest pikema rootsuga.
(Ibid) Nad on tihedalt kaetud limaste tentaaklitega. Iga tentaakli tipus on kleepuva vedeliku tilk,
kuhu putukad kinni jddvad. Lehed on rohelised, aga tugevas valguses virvuvad nad punaseks.

(Drosera anglica 2008)

Kui putukas lehele maandub, hakkavad tentaaklid putuka poole lehe keskosa suunas painduma.
Tentaaklid painduvad mone minuti jooksul, lehel votab see aega moned tunnid voi pidevad. Kui
taim midagi kitte saab, hakkavad tentaaklid rohkem lima tootma. Lopuks putukas sureb
visimusse voi ldmbud, kuna tema trahheed on lima téis. Kui putukas on seeditud, rullub leht jille

lahti ja hakkab uusi ohvreid jahtima. (Ibid)

Pikalehise huulheina died on kuni kuuedielistes kobardisikutes. Nad puhkevad alates alumisest.
Oisikuraag on lehtedest kuni poole pikem. Oied on valged, Kkiirjalt siimmeetrilised ja
molemasugulised. Ta ditseb juuli teisel poolel, died avanevad ainult pdiksepaistelistel paevadel.
(Pikalehine huulhein 2008) Oitel on viis kroonlehte, tupplehte ja tolmukat. Kroonlehed on 8- 12
mm pikkused, disikuvarb on 6- 18 cm pikkune. Kuna 6ied on 10hna ja nektarita, on nad enamasti

isetolmlejad. (Drosera anglica 2008)

Pikalehise huulheina viljad on iihepesalised siledad kuprad. Seemnete rakud on dhurikkad, et nad
paremini vee pinnal piisiksid. Seemned valmivad augusti 16pus ja levivad nii tuule kui vee abil.

(Pikalehine huulhein 2008)

Kasutamine

Pikalehist huulheina on kasutatud ravimtaimena krampide ja hingamisteede ning soolehaiguste
raviks, tedretihnide ja konnasilmade eemaldamiseks, ateroskleroosist hoidumiseks. Eestis on

teda palju kasutatud silma- ja kdrvahaiguste raviks, huuleohatistele pandi tema lehti. Viimasel
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ajal hakkab taime tdhtsus ravimitdostuses tdousma, kuid viikese kasvu ja raskesti ligipiddsevate
kasvukohtade tottu on see veel piiratud. Teda on kasutatud ka piima konserveerimiseks ja

toiduvérvina. (Pikalehine huulhein 2008)

Kaitse

Pikalehist huulheina ohustab soode kuivendamine, kuid ta ei kuulu kaitse alla (Ibid).

4.1.3. Keskmine huulhein (Drosera intermedia)

Keskmist huulheina (lisa 15) leidub Atlantilises- ja Kesk-Euroopas, Skandinaavias, Baltimaade
merelisemas osas, Louna-Soomes, Leningradi oblasti rannikualal, Kanada lddneosas, USA
lddnerannikul Floridani ja Kuubal. Uldiselt leidub teda hajusalt. Eestis leidub teda mandri

ladneosas ja saartel. (Aher 1984: 53- 56)

Keskmine huulhein on mitmeaastane taim. Ta talvitub pungana. Tema lehed asetsevad juurmise
rosetina, nad on piistised ja munaja kujuga. Lehed on kuni 10 cm pikkused. Lehed on tihedalt
kaetud limaste tentaaklitega, mis eritavad magusat nektarit putukate meelitamiseks. Kui putukas

lehele kinni jddb, sureb ta visimusse voi limbub ja taim seedib ta dra. (Drosera intermedia 2007)

Keskmise huulheina &ied on valged. Oisiku varb on kuni 15 cm pikkune. Uhel &isikuvarval
kasvab 3- 8 Git. Ta ditseb juunist augustini. Seemned valmivad munakujulises kupras, nad on

viiksed ja neid on palju. (Ibid)

4.2. Vesihernelised (Lentibulariaceae)

Vesiherneliste sugukond koosneb viikestest putuktoidulistest taimedest, kes elavad vees voi
niiskel maapinnal. Nende lehed on rasvaldikelised vOi viikeste podiekestega. Nende oied on
molemasugulised. Nad on ebakorrapérased ja viielehelise voi kahehuulelise, sageli kannusega
tupega. Oitel on kaks tolmukat ning iiks emakas. Emakal on iihepesaline sigimik ja lithike,

kahehdlmalisa suudmega emakakael. Viljadeks on kuprad. (Lundewall 2007: 259)
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4.2.1. Harilik vesihernes (Utricularia vulgaris)

Hariliku vesiherne (lisa 16) ladinakeelne perekonnanimi on tuletatud sonast utricula ja tihendab
viikest kotti, liiginimetus vulgaris tdhendab harilikku. Eesti rahvapérased nimesid tal palju pole,

teda on kutsutud néiteks kalaherneks voi vesipdieks. (Lundewall 2007: 260)

Levik

Harilik vesihernes kasvab peaaegu igal pool Euroopas, Siberis, Kaug-Idas, Kesk- ja Ida-Aasias,
Pohja-Aafrikas ja Pohja-Aasias (Harilik vesihernes 2008). Eestis on harilik vesihernes levinud

hajusalt, rohkelt leidub teda Ida-Eestis (Lundewall 2007: 260).

Harilik vesihernes kasvab seisvates voi aeglastes voolavates vetes. Enamasti kasvab ta vee sees,

ainult ditsemiseks tduseb pinnale. (Harilik vesihernes 2008)

Taime iseloomustus

Harilik vesihernes on mitmeaastane iihekojaline taim. Ta ujub vees, pinna ldhedale tuleb ainult
oitsemiseks. Ta vOib kasvada kuni 35 cm pikkuseks, kuid varre pikkus voib ulatuda kuni 1
meetrini. Taim talvitub kerajate diepungadena. Ta paljuneb seemnetega. Taime vars on pikk, 16tv

ja harunenud. Juured tal puuduvad. (Ibid)

Hariliku vesiherne lehed on mitmelisulgjad niitjateks osadeks 16hestunud. Nad on 1,5- 5 cm
pikkused. Lehed asetsevad varre igal kiiljel. Iga lehe kiilgedel asetsevad 3- 4 mm pikkused
munajad pdiekesed, iihel lehel voib neid olla kuni paarsada. Pdiekestel on sissepoole avanevad
kaaned, nende sees on nddrmekarvad, mille abil seeditakse dra piilinisesse sattunud loomad.

(Ibid)

Hariliku vesiherne oied (lisa 17) on molemasugulised. Nad on kaheli Oiekattega ja {iihe
siimmeetriateljega. Kroonlehed on oranZikaskollased. Oie alahuul on punakate triipudega, kolme
tombi tipmega ja allapoole poordunud servadega. Ulahuulel on korvale poordunud servad. Kroon
on 10- 20 mm pikkune, kannus 7- 9 mm pikkune. Oied kasvavad kobarates, iihes kobaras voib
olla 5- 10 &it. Oied kasvavad kuni 35 cm pikkuste piististe dieraagude otsas. Harilik vesihernes

oitseb juunist augustini. (Ibid )
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Hariliku vesiherne viljad kasvavad {iihepesalises paljuseemnelises kupras. Kupar avaneb

ebakorrapédraselt. (Harilik vesihernes 2008)

Harilik vesihernes ei ole kasutamist leidnud ja ta ei kuulu kaitstavate taimede nimekirja (Ibid).

4.2.2. Harilik voipiatakas (Pinguicula vulgaris)

Hariliku voipidtaka (lisa 18) ladinakeelne nimetus tdhendab rasva vOi rasvaldikelist. Eesti
rahvapirased nimetused on nditeks haavaroos, mokarohi, vdipott, kiosiilg, lehmavdirohi.

(Lundewall 2007: 261)

Levik

Eestis on ta levinud ebaiihtlaselt, Lidne- ja Loode-Eestis on ta tavaline. Ida- ja Louna-Eestis on

kasukohtade hdavimise tottu viimasel ajal harilik voipiatakas muutunud haruldasemaks. (Ibid: 261)

Taime iseloomustus

Harilik voOipitakas on mitmeaastane taim. Juured on tal lithikesed ja niiditaolised. Ta talvitub
pungana. Tema lehed kasvavad juurmise lehekodarikuna. Uhel taimel on 4- 7 lehte. Lehed on
heledad ja kollakasrohelised, vahel altpoolt roosatipilised. Ulemisel poolel on niirmekarvad,
mis lima eritades jatavad lehele iseloomuliku rasvase ldike. Lehed on 2,5- 5 cm pikkused ja
piklikmunajad. Lehed on voimelised kokku rulluma. Varsi on iihel taimel kuni kaheksa tiikki.

Nad on kollakasrohelised, 6- 15 cm pikkused. (Helsop-Harrison 2004)

Hariliku voipétaka died on iiksikud, mitmesugulised ja siigmorfsed. Tupplehed on rohekaslillad
ja viljast kaetud niirmekarvadega. Ois on kahehuuleline, iilemine huul on kolmeosaline ja
alumine kaheosaline. Kannus on lillakas tumedamate dértega, seest valge ja lillade triipudega,

14- 20 mm pikkune. Seemned on viiksed ja ellipsikujulised. (Ibid)
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Kasutamine

Harilikku véipitakat on kasutatud piima hapendamiseks. Tema lima sisaldab palju parkaineid.
Harilikust vdipidtakast moodustatud preparaat mojub rahustavalt, krampe leevendavalt ja
palavikku alandavalt. Rahvameditsiinis kasutati teda palju likakoha vastu. Temaga sai juukseid

kollaseks virvida ning teda peeti ka juuksekasvu soodustajaks. (Lundewall 2007: 260- 261)

4.2.3. Alpi voipatakas (Pinguicula alpina)
Alpi voipitaka (lisa 19) ladinakeelne liiginimetus alpina tdhendab Alpides kasvavat. Eesti keeles

talle rahvapédraseid nimesid antud pole, kuna ta esineb véga harva. (Lundewall 2007: 261)

Levik
Alpi voipidtakas on levinud Kesk- ja Pohja-Euroopas, Ldédne- ja Ida-Siberis ja PGhja-Ameerikas
(Alpi voipitakas 2008). Eestis leidub teda vdga harva, Saaremaal, Hiiumaal ja mones kohas

Harjumaal. Kunagi on ta kasvanud ka Tartus, kuid see kasvukoht on niiiidseks hivinud.

(Lundewall 2007: 261)

Alpi voipitakas kasvab périsniitudel, sooniitudel, madalsoodes, allikasoodes, kraavi- ja

joekallastel ja puisniitudel (Alpi voipatakas 2008).

Taime iseloomustus

Alpi voipitakas on mitmeaastane ithekojaline rohttaim. Tema korgus on 5- 15 cm. Maa peal tal
vart ei esine, selle asemel on lehtedeta dievarb, ménikord on neid ka mitu. Oievarvad on enam-
vihem piistised. Noor Oievarb on peaaegu iileni kaetud peente nidirmekarvadega, mis kaovad
peale ditsemist. Maa all on tal lithike risoom, millel on palju véikseid lisajuuri. Taim paljuneb
seemnetega. (Ibid) Talve elab ta iile pungana. Pung on viike, ta koosneb tihedalt kokku pakitud
lehtedest, mis kevadel avanevad. Pung lamab maas ja on juurtega mulda kinnitatud. (Pinguicula

alpina 2007)

Alpi voipdataka lehed on piklikud, &draspidimunaja kujuga. Nad on tombitipulised ja

terveservalised peaaegu rootsudeta lihtlehed. Lehed kasvavad ainult juurmise kodarikuna.
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Leheserv on iilespoole rullunud. Lehtedel on kleepuvad ndirmekarvad, millega taim putukaid
piiiiab. Lehe iilemine pool on libe ja limane. Lehed on hele- voi kollakasrohelised ja ldikivad.

Nad on 2- 5 cm pikkused ja 0,6- 1,5 cm laiused. (Alpi vdipatakas 2008)

Alpi voipdtaka oied on mdlemasugulised ja kaheli oOiekattega. Nad on piistised ja iihe
siimmeetriateljega. Tupp ja kroon on liitlehised. Kroon on valge ja kahehuuleline, selle neelus on
kaks kollast tippi. Ois on kuni 1,5 cm pikkune ja lithikese koonusja kannusega. Oied asuvad

tithekaupa Gievarval. Alpi voipatakas ditseb mai 16pust juulini. (Ibid)

Alpi voipitaka vili on munajas voi iimmargune kupar. See on piistine, kuni 9 mm pikkune.

Kupar avaneb kahe poolmena. Selle sees asuvad pruunid seemned. (Ibid)

Kasutamine

Alpi vodipitaka lehti saab kasutada piima hapendamiseks (Lundewall 2007: 261).
Rahvameditsiinis on teda kasutatud valusate ja paistetavate kohtade, ishiase, maksa haiguste,

kohu ja rinna valude raviks ja hingamisprobleemide puhul (Pinguicula alpina 2007).

Kaitse

Alpi vodipdtakat ohustab eelkdige soode kuivendamine ja turba kasutamine. Ta kuulub II

kategooria kaitsealuste taimede hulka. (Alpi voipitakas 2008)

Eestis kasvavad putuktoidulised taimed peamiselt soodes. Ainult vesihernes kasvab seisvates
veekogudes. Neil on vaja kasvamiseks niisket pinnast. Eesti putuktoidulisi taimi on kasutatud
palju rahvameditsiinis igasuguste viikeste haavade raviks, voipétaka lehti on kasutatud piima
hapendamiseks. Eesti putuktoidulisi taimi ohustab kdige rohkem soode kuivendamine. Neist
ainukesena looduskaitse all on Alpi vOipitakas, kes on ka kdige haruldasem. Ta kasvab veel

ainult Saaremaal, Hiiumaal ja Harjumaal ning neiski paigus on teda raske kohata.
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KOKKUVOTE

Putuktoidulised taimed on taimed, kes kasutavad toitainete saamiseks putukate lagundamist
seedeensiiiimide abil. Maailmas kasvab neid iile 600 liigi, Eestis koigest kuus. Neist tuntuimad
on huulheinaliste sugukonda kuuluvad {imaralehine huulhein, pikalehine huulhein ja keskmine
huulhein. Mone vorra tundmatud on vesiherneliste sugukonda kuuluvad harilik vesihernes,

harilik voipitakas ja alpi voipitakas.

Putuktoidulised taimed tekkisid evolutsiooni teel pikka aega. Arvatakse, et nad on arenenud
rohkem kui iihe korra. Nende esivanemad kasvasid vihese toitainete sisaldusega pinnasel, et ellu
jaada, hakkasid need taimed ajapikku putukaid piitidma. Selleks kujunesid neil vilja omapérased

piitinised, mis on igal taimel erinevad, vastavalt tema elupaigale ja putukatele, mida ta piiiiab.

Erinevad piitinised on enamasti tekkinud karvastest lehtedest, mis ajapikku kokku rullusid ja
I6puks kasvasid nende &ddred piris kinni. On leitud viis erinevat piiliniste tiitipi. Koige
algelisemad on kausspiitinised, mis ise ei liigu ja seedeensiiiime ei tooda. Kédrbsepaberipiiiinised
on kleepuvad ja liikuvad. Napsavad piitinised sulguvad viéga kiiresti, umbes 0,1 sekundi jooksul,
peale seda putukas sealt enam vilja ei saa. Pdispiilinised on enamasti veealused ja
tdismehaanilised. Pédstikkarva puudutusel vallandub mehhanism, mis putuka piilinisesse imeb.

Vihkpiitinistel on maa all kaks V-kujuliselt iihendatud toru, kus putukas juhitakse ,,maoni®.
Ténapédeval uuritakse putuktoidulisi taimi molekulaargeneetiliselt. See annab kindlamaid

toendeid nende piritolu kohta, kui lihtsalt oletamine vélimuse ja kditumise pohjal. Nad on

paigutatud viide seltsi.
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Uurimuse kdigus sain palju uut ja huvitavad informatsiooni putuktoiduliste taimede kohta.
Alustades kas voi sellega, et ka mulle tuli iillatusena, et Eestis lisaks huulheinalistele veel

selliseid taimi leidub. Erinevate piiiiniste toopohimdtete uurimine oli samuti vdga huvitav.

To60 koostamine osutus keerukamaks, kui ma alguses arvasin, sest piisavalt materjale leida oli
raske. Just sobivate raamatute puudumine oli suurimaks takistuseks. Sellegi poolest suutsin leida
vajaliku hulga materjale ja uurimusega enda piistitatud eesmérkideni jouda, anda piisav iilevaade
putuktoidulistest taimedest. Loodan, et minu koostatud uurimus pakub huvi paljudele, kuna

varem taolist materjali eestikeelsena polnud.
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CARNIVOROUS PLANT

SUMMARY

Carnivorous plants are plants that derive some or most of their nutrients from trapping and
consuming small insects and arthropods. Because they are so different, nobody knows much

about them. That is why I decided to write my year paper about them.

Carnivorous plants are widespread but rather rare. In Estonia, there are six different species of
carnivorous plants. The outlooks of different species are very different, to catch insects they have
developed different methods. In this research I am trying to find answers to the questions what
the carnivorous plants are, how they evolved and how they catch insects. In addition to this I am

trying to introduce carnivorous plants that live in Estonia.

The first question people usually ask about them is if they also live in Estonia or what these
things are. This research paper should give an overview about carnivorous plants, what they are

and how they live.

When writing this research project I mostly used the materials I found on the Internet. There are

not so many books about carnivorous plants. Also there is very little information in Estonian.
The research consists of four chapters. The first chapter is about carnivorous plants generally.

The second one talks about their evolution and phylogeny. The third one is about their trapping

mechanisms. The fourth chapter describes carnivorous plants in Estonia.
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There are over 600 species of them in the world. In Estonia, there are only six species of
carnivorous plants, Drosera rotundifoila, Drosera anglica, Drosera intermedia, Utricularia

vulgaris, Pinguicula vulgaris and Pinguicula alpina.

Carnivorous plants have evolved from different ancestors about seven times. They grew in
places where the soil is thin or poor in nutrients. To survive, they started to trap prey, produce
digestive enzymes and absorb the available nutrients. Today, the phylogeny of carnivorous

plants is researched by molecular genetic analyses.
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S. LISAD

LISA 1- Korv-tinajuur (Plumbago auricula)

(Copyright Latham 2008)
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LISA 2 — Putuktoiduliste taimede sugupuu
(Phylogeny of... 2006)
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LISA 3 — Kausspiiiinis (Nepenthes brukei)

(Nepenthes burkei 2008)
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LISA 4 — Heliamphora nutans
(Rice 2008)
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LISA 5 — Sarracenia leucophylla

(Sarracenia leucophylla 2008)
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LISA 6 - Sarracenia minor

(Rice 2008)
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LISA 7 — Hariliku voipitaka (Pinguicula vulgaris) leht
(Gracie 2007)
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LISA 8 - Drosera tokaiensis

(Brittnacher 2008)
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LISA 9 — Kérbsepiiiinis (Dionaea muscipula)

(Venus Flytrap 2008)

LISA 10 — Aldrovanda (Aldrovanda vesiculosa)
(Copyright Kawazaki 2008)
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LISA 11 - Hariliku vesiherne (Utricularia vulgaris) piiiinis

(Dr. Henkel et al 2006)

LISA 12 - Genlisea
(Rice 2008)
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LISA 13 - Umaralehine huulhein (Drosera rotundifolia)

(Copyright Kristinsson 1999)
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LISA 14 - Pikalehine huulhein (Drosera anglica)

(Lassen 2006)
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LISA 15 — Keskmine huulhein (Drosera intermedia)

(Spatulate-leaved... 2005)
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LISA 16 - Harilik vesihernes (Utricularia vulgaris)

(Ban bpyrren 2003)
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LISA 17 - Hariliku vesiherne (Utricularia vulgaris) oied

(Hostens 1998)
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LISA 18 - Harilik voipatakas (Pinguicula vulgaris)
(Johansen 2008)
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LISA 19 — Alpi voéipitakas (Pinguicula alpina)
(Schubert 2008)
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